关于对2013级新生心理普查的通知

各院系 ：

为掌握新生整体心理状况，建立心理健康档案，向各院系通报心理普查的有关情况，对重点学生进行约请访谈，有针对性地给予指导和帮助，心理健康教育与咨询中心特决定为我校2013级新生做心理测试。现将相关事宜通知如下：

1、测试对象：2013级新生

2、测试时间：2013年10月15日-10月22日

3、测试地点：图书馆三楼（303 306机房）

4、测试项目：大学生人格问卷（UPI）和艾森克人格问卷成人式（EPQA）

5、心理测试网址：http://xinli.zhbit.com/xinli0/
6、测试方式：网络心理测试

7、心理测试的操作步骤：

（1）当打开网页后将看到“心海软件学校心理管理系统”：在“用户名”栏内输入你自己10位的学号；然后在“密码”栏内输入你自己的学号,然后点击“进入”。

（2）打开下一页面后请点击左侧的“个人信息中心”，点击“登陆信息修改”，在“修改登记密码”中填上你自己修改的六位密码，提交。接着点击“个人资料修改”。学生个人资料包括个人的基本信息和其它情况。要求学生在登陆后尽量详尽地填写（注意一定要填上姓名,年龄）。最后点击“填好了”。

（3）点击左侧“心理测评中心”，然后点击其下方的“心理普查”，出现大学生人格问卷（UPI）和艾森克人格问卷成人式（EPQA）两个量表，分别点击进入，“开始”测评，完成后，点击页面下方“做完了”即可。

8、如果测试过程由于网络问题断开连接，可再次打开网页重做，完成后点击“做完了”。

9、本次测试只是为了了解新生的心理情况，更好地开展心理健康教育工作，从而有针对性地为学生提供良好的心理服务，要求必须参加。测试结果不涉及其他问题，既不存档，也不和以后考研或就业挂钩，要求学生放心进行测试。

10、职责分工

辅导员老师：

（1）要求每班安排一个负责人。

（2）负责组织学生在规定的时间内，进入学院机房进行网络心理测试。

（3）负责维持次序，确保每位新生有效完成测验。
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